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iLos Aficionados Del Futbol No Dejan Que Sus Amigos Manejen Borrachos!

El futbol es el deporte “rey” de la mayoria de los hispanos, y la Copa Mundial, la cual se celebra
cada cuatro afios en distintos paises, se ha convertido en uno de los mas grandes eventos
deportivos a nivel internacional. Se esperan mas de 37 billones de televidentes a través del
mundo. En los Estados Unidos, millones se reuniran con familiares y amigos para ver los partidos
desde sus casas o establecimientos comerciales, en donde generalmente consumiran bebidas
alcoholicas. Lamentablemente, muchos aficionados decidiran manejar después de haber bebido
alcohol, lo cual puede terminar en choques fatales y personas lesionadas.

Es importante recordar que en todos los estados de la nacion, en el Distrito de Columbia y en Puerto
Rico es ilegal manejar con un BAC de .08 por ciento. Por lo tanto, manejar bajo los efectos del
alcohol es un crimen que también tiene graves consecuencias en términos de muertes, lesiones,
gastos costosos, e inconvenientes innecesarios. Este es un problema serio en los Estados Unidos.

De todas las muertes que ocurrieron en el 2004 debido a choques automovilisticos, el 39% de
esas muertes estuvieron relacionadas al consumo del alcohol. Pero entre la comunidad hispana el
indice es alin mayor. Un 45 por ciento de las muertes de hispanos en choques estaban
relacionadas con el consumo de alcohol. Aproximadamente 4,000 hispanos en los EE.UU. y otras
500 personas en Puerto Rico mueren en choques de vehiculos de motor por afio. De esas
muertes cerca de 2,000 a nivel nacional y unas 250 en Puerto Rico involucraron a alguien con un
“BAC” de .01 6 aiin mayor. Casi un 50 por ciento de esas 2,000 muertes en los EE.UU y Puerto
Rico involucraron a alguien con un “BAC” de .08 6 mas.

El problema radica en que muchos deciden manejar después de haber consumido un poco de
alcohol de mas convencidos que solo estan “entonados” y por ende creen que estan en condiciones
de manejar un vehiculo de forma segura. Hay varios factores que contribuyen a fomentar que
alguien decida manejar bajo los efectos del alcohol, o permita a otros hacerlo; como por ejemplo no
tener otra alternativa para llegar a la casa; no estar consciente de cuanto afecta el alcohol la
capacidad de manejar, o arriesgarse a manejar tarde en la noche porque creen que hay menos
trafico y menos policias a esa hora. También hay quienes se rehisan o se avergiienzan de recurrir
al concepto de un conductor designado por temor a que se interprete como una expresion de
debilidad. Sin embargo, lo “prudente no quita lo valiente” y distingue a los hombres de los nifios

Un conductor sobrio es la mejor solucion preventiva. Por ende antes de beber, se debe planificar
tener de antemano un conductor designado sobrio al cual le deben pasar las llaves del auto para
que no manejen si beben alcohol, por minima que sea la cantidad. Si usted conoce a alguien que
esta a punto de conducir mientras esta ebrio, tome sus llaves y ayldele a hacer arreglos para llegar
a casa sano y salvo. Entre otras precauciones figuran: Tomar taxi o transporte pablico, llamar a un
familiar, reposar hasta que pase el efecto del alcohol, o comer al momento de beber. Lo importante
es que el Mundial sea ocasion de confraternizacion y algarabia, y que no se convierta en una
pesadilla y en un motivo de pena. Para mayor informacion, por favor visite
www.StoplmpairedDriving.org .




