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Manejar Entonado o Borracho, No Será Tolerado Durante las Fiestas de  

Fin de Año 
 
Navidad y las fiestas de fin de año representan una época para reunirse con la familia y amigos, 
para compartir obsequios, comida y, muchas veces, bebidas alcohólicas; pero 
desafortunadamente muchas personas toman la decisión de manejar un vehículo después de 
haber consumido alcohol. Manejar bajo los efectos del alcohol, ya sea entonado con sólo un par 
de tragos o borracho, es uno de los problemas más graves en los Estados Unidos y es un crimen 
que cada año cobra miles de vidas y cuesta millones de dólares en pérdidas. 
 
Cada 31 minutos, una persona muere en los Estados Unidos en un choque relacionado con el 
consumo de alcohol.  
 
La Administración Nacional de Seguridad del Tráfico en las Carreteras (NHTSA, por sus siglas en 
inglés) informó que en el 2005, se presentaron un total de 17,102 choques relacionados con el 
consumo de alcohol y cerca de 13,000 personas murieron en un choque en el que el conductor u 
operador de motocicleta tenía una concentración de alcohol en la sangre (BAC, por sus siglas en 
inglés) de .08 por ciento o más. 
 
En el 2004, un total de 5,648 hispanos murieron en choques de vehículos motorizados en los 
Estados Unidos y Puerto Rico. De esas muertes, aproximadamente 2,048 ocurrieron en choques 
donde el BAC era de .08 por ciento o más.   
 
La temporada entre el Día de Acción de Gracias y las celebraciones navideñas y de Año Nuevo es 
la más peligrosa debido a los conductores irresponsables que manejan borrachos. Por eso las 
autoridades locales, estatales y federales, incrementarán las medidas de seguridad en las 
carreteras con personal, patrullas y puestos de control, para evitar que los conductores manejen 
borrachos o “entonados”. Así que la posibilidad de ser detectado es muy alta. No vale la pena 
arriesgarse y ser arrestado. 
 
Estas estadísticas podrían aumentar si tenemos en cuenta que durante el mes de diciembre los 
hispanos tienen varios motivos para compartir y beber. Fiestas como “El Día de la Virgen de la 
Inmaculada”, “Las posadas” o “novenas”, “La cena de “Nochebuena” y “La Cena de Año Nuevo”, 
son de celebración y muchos se dejan llevar por los sentimientos y el alcohol, tomando la decisión 
irresponsable de manejar y se olvidan que Manejar Entonado es Manejar Borracho. 
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El “conductor entonado” es aquella persona que consume bebidas alcohólicas y maneja 
asumiendo que está en condiciones de manejar y que no es un peligro en las carreteras porque 
considera que su consumo de alcohol es moderado.  Manejar con un BAC de .08 o más es ilegal 
en todos los estados de la nación, el Distrito de Columbia y Puerto Rico; por ende es un crimen y 
se va a ser arrestado por hacerlo. 
  
Debemos reconocer que muchas personas no tienen la intención de manejar en estado de 
ebriedad, pero muchos se encuentran al terminar de festejar sin un conductor designado que esté 
sobrio.  Desafortunadamente, la mayoría de estos conductores están convencidos y convencen a 
sus amigos que están en condición de manejar ya que dicen estar solamente “entonados”.  
 
Aunque la misma cantidad de alcohol no afecta a todos de la misma manera, el alcohol sí afecta los  
reflejos, capacidad y habilidades esenciales para manejar un vehículo correctamente, lo que 
incrementa el riesgo de un choque. Por lo tanto, manejar entonado tiene las mismas serias 
consecuencias que manejar borracho. 
 
Manejar o viajar en una motocicleta mientras se está bajo los efectos del alcohol es un riesgo que 
no vale la pena correr porque las consecuencias son serias. No sólo arriesga su propia vida o la 
de los demás, sino que  también tendrá que pagar por los costos del choque y será arrestado.  

 

Las tragedias y costos por beber y conducir un vehículo no sólo terminan con la posible muerte de 
las víctimas, sino también ocasionan lesiones, desfiguramientos y discapacidades. 

 

Los infractores enfrentan a menudo períodos de encarcelamiento, pérdida de la licencia de conducir, 
primas de seguros más costosas  y una docena de otros gastos no anticipados, así como gastos por 
abogados, en cortes, multas, reparaciones de autos y la pérdida de tiempo en el trabajo, entre otros. 
Además, hay otras situaciones vergonzosas como la humillación ante su familia y amigos, así como 
la pérdida de ingreso o del empleo. 

 

En muchas jurisdicciones, el rehusarse a someterse a una prueba de sobriedad puede ocasionarle 
la pérdida de su licencia de conducir, así como la confiscación inmediata de su vehículo. 
 
Si en estas fiestas de fin de año va a celebrar tomando alcohol, es importante: 
 

• Designar antes de festejar, a un conductor que se comprometa a mantenerse sobrio, y al 
cual le entregarán las llaves del vehículo.  

• Si están ebrios, llamen a un taxi, amigo o a un familiar sobrio para que les lleven a casa 
sanos y salvos. 

• Utilicen transporte público o el programa de su comunidad “Sober Rides” [inserte detalles 
del programa local “Sober Rides”]. 

• Pasen la noche en el lugar de la fiesta hasta que se les pasen los efectos del alcohol. 
• Reporten rápidamente a la policía a los conductores que manejan en estado de ebriedad. 
• Utilicen el cinturón de seguridad o un casco cuando maneje una motocicleta, ya que son 

su mejor defensa ante conductores ebrios. 
• Cuando viaje en su motocicleta hacia o desde una celebración, recuerde usar ropa con 

reflectores de luz que le haga visible a los otros conductores y así evitar un choque. 
• Y recuerde que Los Amigos No Dejan Que Los Amigos Manejen Borrachos. Si usted 

conoce a alguien que está a punto de conducir un vehículo mientras está ebrio, tome sus 
llaves y ayúdele a llegar a casa sano y salvo. 
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Recuerde Siempre: Beber y manejar... ¡No va!  Manejar Entonado es Manejar Borracho.  
 
Para obtener mayor información consulte el sitio: www.stopimpaireddriving.org  
 


