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NO DEJE QUE HALLOWEEN (NOCHE DE BRUJAS) SE 
CONVIERTA EN UNA PESADILLA 

 
Designa a un conductor sobrio antes de que las fiestas empicen. 

 
Los conductores estadounidenses que beben y manejan en Halloween hacen de éste uno 
de los feriados más peligrosos y mortales del año a causa de los choques relacionados con 
el consumo de alcohol.  

Puesto que Halloween cae este año en lunes, habrá una alta presencia de festejantes que 
comenzarán a celebrar el fin de semana anterior. Esto significa que el fin de semana 
Halloween será una ocasión muy peligrosa en las carreteras de nuestro país, debido a 
conductores ebrios que no han designado a un conductor sobrio. 

De hecho, según la Administración Nacional de Seguridad del Tráfico en las Carreteras 
(NHTSA, por sus siglas en inglés), 53 por ciento de todas las muertes ocurridas en las 
carreteras del país el fin de semana de Halloween en el 2003 estuvieron relacionadas con 
el consumo de alcohol, y en el 45 por ciento de estas muertes estuvo implicado un 
conductor ebrio con un nivel de concentración de alcohol en la sangre (BAC, por sus 
siglas en inglés) de 0.08 o más - el nivel ilegal en todos los Estados y en el District of 
Columbia. 

Por ese motivo, este Halloween, [organización local] se ha sumado a otros oficiales de 
seguridad del tráfico en carreteras en el ámbito nacional, estatal y local, para difundir 
extensamente la idea del conductor designado antes de que empiecen las fiestas para 
celebrar Halloween. 

[Párrafo opcional en caso de que la intención sea una campaña visible para hacer 
cumplir la ley: Habrá una gran presencia policial en los puntos de revisión de sobriedad 
y las patrullas móviles para capturar, detener y arrestar a los conductores que manejen 
bajo los efectos del alcohol. Quienes vayan a consumir alcohol en Halloween deberán 
actuar de modo inteligente y, antes de salir a divertirse, designar a un conductor que se 
mantenga sobrio.] 
 
Las pesadillas reales que suceden en Halloween se pueden evitar fácilmente si recuerda 
tomar las siguientes precauciones importantes al planificar su fin de semana de 
Halloween: 
 



• Actúe de manera responsable y jamás maneje bajo los efectos del alcohol; 
 
• Si piensa beber, designe a un conductor sobrio antes de salir; 

 
• Si se encuentra en estado de ebriedad, utilice un medio de transporte público, 

llame a un taxi o pídale a un amigo que esté sobrio que le lleve a casa;  
 

• Si no le queda más remedio, quédese a dormir donde esté; 
 

• Abróchese siempre el cinturón de seguridad. Esta sigue siendo la mejor 
protección contra un conductor ebrio; 

 
• Si es usted anfitrión de una fiesta Halloween, cerciórese de que todos sus 

invitados se marchen con un conductor sobrio. 
 
[Párrafo opcional sobre el transporte sobrio: Este Halloween, (organización local) 
promueve un programa especial de transporte sobrio, del (fechas y horas). Para  más 
información sobre cómo conseguir transporte gratuito, que le llevará a casa si se 
encuentra en estado de ebriedad, llame al (número)]. 
 
Trágicamente, demasiadas personas no entienden aún que beber alcohol y manejar son 
una mezcla mortal. Las estadisticas de la Administración Nacional de Seguridad del 
Tráfico en las Carreteras revelan que en el 2004 murieron cerca de 13,000 personas en 
choques de tráfico en los que estaba involucrado un conductor con un nivel de 
concentración ilegal de alcohol en la sangre de 0.08 o más. 
 
Manejar un vehículo bajo los efectos del alcohol es, sencillamente, una tontería. No solo 
corre el riesgo de perder la vida o matar a alguien, sino que el trauma y los costos de un 
choque o un arresto por manejar bajo los efectos del alcohol son una pesadilla que puede 
durar de por vida. 
 
No deje que su Halloween se convierta en una pesadilla. Planee con anticipación, actúe 
de manera responsable y designe siempre a un conductor sobrio antes de salir a festejar 
Halloween. Recuerde: Amigos no dejan que los amigos manejen borrachos. 
 
 

### 
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